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Técnica de Carillas

desde el montaje hasta el revestimiento definitivo

Instrucciones técnicas
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visio.lign es un sistema de carillas con resultados estéticos
garantizados. Consta de carillas de revestimiento de varias
capas, partiendo de dientes naturales, y un sistema de adhesién
armonizado cromdticamente. Las masillas para dientes y encias
completan el surtido.

Descubra los méltiples dmbitos de aplicacién de visio.lign y
compruebe cémo le simplifica el trabajo de cada dia en el
laboratorio ofreciendo innovadoras soluciones para la confeccién
de sustitutos dentales estéticos. Las posibilidades de creacién serdn
ilimitadas.

Sistema de carillas de revestimiento con forma anatémica

formando por capas de aspecto natural para dientes anteriores

novo.lign A y dientes posteriores novo.lign P

e colores estables, resistentes a la placa y a la abrasién

e eficacia gracias a un procedimiento racionalizado

® color garantizado en la gama cldsica A-D y adhesivo
armonizado por medio de visio.link con combo.lign y crea.lign

* Acabados, ampliaciones e individualizacién mediante composite
de nanorrelleno crea.lign

* Diente completo neo.lign de idéntico color y forma, éptimo para
protesis implantares y técnica combinada



novo.lign A
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link




visio.link

combo.lign

crea.lign

Carillas de revestimiento de composite PMMA de alta resistencia
con disefios anatémicos para carillas anteriores y posteriores.
Disponible en la gama de colores clésica AD. Estética natural para
todas las indicaciones.

Dientes anatémicos completos de color y formas iguales para las
protesis implantares y combinadas de composite PMMA de alta
resistencia. El disefio de las superficies masticatorias es aplicable
mds alld de este sistema ya que estd concebido para todos los
conceptos de oclusidn establecidos.

Imprimacién de PMMA y composite para la unién por adhesién de
carillas de revestimiento altamente reticuladas novo.lign A'y
novo.lign Py dientes confeccionados. Para el acondicionamiento
de composites, materiales para bases de prétesis y la resina
biocompatible y termopldstica Bio XS.

Composite de fijacién de color dentina (curacién dual) para una
unién segura de las carillas de revestimiento novo.lign A'y
novo.lign P en los colores de la gama clésica A-D.

Composite de nanorrelleno para dientes aplicable a la individuali-
zacién, la ampliacién y el acabado. Para la técnica por capas

a mano alzada y una perfecta estética en blanco y rojo asi como
para la confeccién en el laboratorio de inlays, onlays y

carillas no-prep.



Trabajo de implante
sin tensiones
adherido sobre
aditamentos

SKY UVE

Esquelético inferior

con carillas
novo.lign A

Barra implanto-
soportada con
carillas de revesti-
miento novo.lign en
la zona anterior y
dientes completos
neo.lign en la zona
posterior

Restavracion
extraible sobre
coronas felescopi-
cas con novo.lign A

Puente de dientes
anteriores de
didxido de circonio
revestido con
visio.lign

Puente de 3
piezas de dientes
anteriores

con carillas de
revestimiento
novo.lign




* Aplicacién de las carillas de revestimiento como elemento
auxiliar en la planificacién y transferencia de la prétesis
definitiva

® Eleccién estética de forma, color y posicién del diente teniendo
en cuenta los deseos del paciente.

* Prétesis provisionales confeccionadas en el laboratorio tras la
toma de impresién y el vaciado

® Revestimiento con carillas sobre SKYtemp (bredent medical)
aplicado en la clinica como rehabilitacién inmediata tras la
insercién del implante

Revestimiento de resina para prétesis definitivas fijas y extraibles:
e Coronas telescédpicas y cénicas

e Técnica de colado de esqueléticos

e Coronas y puentes

e Técnica de ataches

e Técnica de sobredentadura

e Técnica de implantes



Trabajo en equipo:
F odontdlogo y

el técnico dental
trabajan juntos
para hacer realidad
los deseos del
paciente.

La prueba estética
supone una ayvda
para la planificacion
y la transferencia, ...

Color y forma de los dientes elegidos

...es la base para un modelado dptimo de la

estructura y garantiza...,

...un trabajo protésico que hace realidad los
deseos del paciente,




Las carillas de revestimiento novo.lign A y novo.lign P sirven de
elemento auxiliar para la planificacién y la transferencia y para

el revestimiento definitivo. De principio a fin se usan las mismas
carillas: empezando por el Set-up y la prueba estética y siguiendo
como orientacién en el modelado de la estructura hasta la
confeccién de la restauracién definitiva.

Un amplio surtido de colores y formas permite determinar el color,
el tamafio y la posicién del diente, asi como ciertos aspectos
estéticos previos.

El odontélogo y el técnico dental pueden tener en cuenta los deseos
particulares del paciente permitiéndole participar en el disefio de su
futura restauracién dental.

El revestimiento confeccionado es la base para la estética, la
fonética y la funcionalidad. Sirve de ayuda al odontélogo vy el
técnico dental a la hora de explicar el aspecto de la prétesis
completa y su traslacién. Se cumplen los deseos de los pacientes y
se evitan correcciones posteriores.

La cuestidn principal es que con el revestimiento se puede
comprobar las caracteristicas estéticas, funcionales y fonéticas
del montaje, que puede prepararse sobre los mufiones dentales
disponibles o tras la confeccién de las coronas primarias.



Determinacion
del diseiio
adecvado a la
fisionomia y
la dentadura
restante.

Se fijan las
carillas con cera
del color del
diente, p. ej.
beauty setup.

Montaje estético terminado

Se marca la
posicion de las
carillas para
los dientes
anferiores.

Las carillas de
revestimiento
anferiores y
posteriores se
confeccionan
siguiendo los
datos obtenidos
en la toma de
impresion dental
para realizar la
prueba estética.

Prueba, comprobacion y si es necesario, correccion




Como soporte para la prueba estética puede usarse una férula de
vacio o una base de resina. También puede usarse la base de la
toma de impresién dental, tal como se indica en la pelicula sobre
visio.lign “The Movie” para realizar la prueba estética del montaije.

Las carillas de revestimiento anteriores y posteriores novo-lign se
ajustan longitudinalmente rebajando el borde cervical con una fresa
de repasado adaptdndose al espacio existente y a lo largo del
limite de preparacién.

Antes de fijar las carillas de revestimiento hay que prever el espacio
requerido para la construccién de la estructura. Una coloracién
éptima se obtiene con fugas de unién a partir de 0,2 mm con
combo.lign.

Disponer las carillas de revestimiento con cera de color diente en la
base y terminar el modelado.

Durante la prueba con el paciente se comprueba la posicién de la
mordida, la forma de los dientes, el posicionamiento y el color de
los dientes asi como la fonética, en caso necesario se llevan a cabo
las correcciones.

Una llave de silicona sirve para fijar el montaje de las carillas de
revestimiento. Se desprenden las carillas de la base del montaje de
la prueba estética y se vuelven a colocar en la llave de silicona. A
continuacién se controla el espacio disponible para la construccién
secundaria.



Estructura
secundaria
colada

Aplicar
opdquer

El modelado de la estructura
se optimizard atendiendo a
las consideraciones fonéticas y

estéticas.

Acondicionamien-
to con imprima-
cion para metal

Polimerizacion
del opdquer




El montaje obtenido mediante la prueba estética facilita considerab-
lemente la creacién de la estructura. Sobre la superficie de reves-
timiento de la estructura pueden disponerse retenciones de forma
funcional y ahorrando espacio. El modelado completo de la estruc-
tura metdlica obtenido es grdcil, lo que facilita una buena fonética
y estética. Asimismo es necesario reservar el espacio necesario
para aplicar el opdquer y el adhesivo.

Finalizados los trabajos de colado, repasado, adaptacién y pulido
se comprueba la posicién de las carillas en la llave de silicona de-
lante de la estructura y se realizan las correcciones pertinentes.

Arenar la estructura con ALLO, entre 110y 125 pm a una presién
de 2,5 a 3,5 bar. A continuacién acondicionar la superficie metdli-
ca de la estructura bien con Silano-Pen o con imprimacién para
metal. Tenga en cuenta las instrucciones de uso del fabricante.

Pincelar opdquer y polimerizar segin las instrucciones de uso, si
fuera necesario pincelar varias capas finas, hasta que se haya cu-
bierto toda la superficie del metal.

Cuando se usa materiales para las estructuras de color diente como
Bio XS (thermopress 400), el acondicionamiento se realiza con
visio.link. Cuando se usa diéxido de circonio, el acondicionamiento
se efectia aplicando el Silano-Pen y a continuacién una
imprimacién (silan).

La utilizacién de perlas de retencién en la estructura eleva la adhe-
sién mecdnica y garantiza una duradera adherencia de la carilla.
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Rebajar la
carilla en
dngulo obtuso
terminando
en capa fina.

Pincelar la cara
interior de

la carilla con
una capa fina
de visio.link
rebasando los
bordes

H brillo mate y sedoso permite comprobar el
acondicionamiento.

Arenar las
carillas por la
cara interior,
arenar las
Zonas
limitrofes
superficial-
mente

Ambitos de aplicacidn
de visio.link:

Imprimacién de PMMA

y composite

y Bonder.

Fotocurable
Polimerizar
visio.link con una
fuente de lvz con
rayos UV

No aplicar una capa demasiado gruesa de
visio.link ni aplicar dos veces




A lo largo de las instrucciones se hace mencién a estas etapas del

procedimiento, que se seguirdn de la forma indicada.

e novo.lign Arenar las carilla de revestimiento con 110 pm
AlLO, a una presién entre 2 y 3 bares (arena de un solo uso)

e visio.link
Pincelar la imprimacién y polimerizar durante 90 seg. en el
equipo Uni XS / Heraeus Kulzer o en el bre.Lux Power Unit

Nota:

La fotopolimerizacién habré terminado cuando la imprimacién
visio.link esté seca tras haberla irradiado con luz UV, es decir,
cuando no quede ninguna capa pegajosa.

Espectro de longitud de onda requerido: 370 - 400 nm.
Los equipos LED sin unidad UVA no son adecuados.

El ciclo de intercambio de las fuentes de luz se consultard en la
informacién sobre las caracteristicas del fabricante correspondiente
y no se modificard.

En las uniones por adhesién serd necesario arenar y acondicionar
con visio.link todas las superficies que posteriormente vayan a
unirse con resina o composite.

Se recomienda aplicar visio.link rebasando ligeramente el limite
de la superficie arenada. Durante el acabado se pule el visio.link
sobrante de las zonas no arenadas.

Nota:

La adhesién sélo se produce mediante el arenado o asperizado, la
posterior aplicacién de visio.link y el fotopolimerizado en el equipo
correspondiente.
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Aplicar
combo.lign
sobre la
cara inferior
acondicio-
nada de la
carilla

Las carillas de
revestimiento se
fijan partiendo
de la region
labial a través
del material
transparente de
la llave visio.sil.
Para el curado
final se retira la
flave.

El material
sobrante al
apretar la llave
no se elimina.
Sirve como
capa de union
con el material
de acabado
crea.lign

Si se alica

una llave con
material opaco
se perforard
orificios en la
llave

Se retira los
restos de
combo.lign
todavia
pastoso en la
region cervical
y proximal con
un instrumen-
to adecvado

combo.lign se
cura pun-
tvalmente y
la carifla se
fija. Pvede
retirarse la
flave.




Aplicar combo.lign sobre la carilla de revestimiento de tal modo
que esté cubierta toda la superficie acondicionada, obteniendo de
este modo un mayor efecto adherente. La unién por adhesién puede
realizarse del siguiente modo:

® En caso de realizar la adhesién a mano alzada fijar la carilla a la
estructura. Retirar los restos con cuidado y polimerizar con un
equipo de fotopolimerizacién, por ejemplo bre.Lux Power Unit
(equipo de mesa) durante 180 seg.

® Para la fijacién son suficientes unos 10 seg con una fuente de luz
adecuada, p. ej. bre.Lux Led N (Idmpara de mano). Si se utiliza
una silicona opaca, la fijacién de las carillas de revestimiento
se consigue a través de un orificio en la llave de 2 a 3 mm. La
polimerizacién definitiva se lleva a cabo en el bre.Lux Power Unit
(equipo de mesa) u otro equipo fotopolimerizante adecuado, véase
la lista de equipos.

e Si se desea realizar la adhesién en un solo paso, se aconseja
utilizar visio.sil, ya que el material es transparente y deja pasar
la luz. La fijacién se realiza con la lémpara de mano bre.Lux Led N
u ofra fuente de luz adecuada.

combo.lign

® es un composite de curado dual. Se cura por un proceso quimico y
al aplicarle luz. La fotopolimerizacién es necesaria para conseguir
un curado definitivo. El espectro de longitud de onda necesario se
sitéa entre 370 y 500 nm.

® estd indicado para cerrar fugas de unién o espacios desde 40 pm
hasta 2 mm. Consultar los resultados de la adhesién en la pég. 24.

® La duracién del proceso es de entre 5 a 6 min (a 20° C). El tiempo
de polimerizacién recomendado en el equipo Uni XS / Heraeus
Kulzer o en ofros equipos con una longitud de onda de

370-500 nm es de 180 seg.
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Tras la adhesion
se aplica crea.lign
desde la proximal

Aplicacion de las capas
de crea.lign con poli-
merizaciones inferme-
dias para realizar a
continvacion un curado
final. La polimerizacion
intermedia, es decir, la
fijacion de las capas,
puede redlizarse con
una limpara de mano.

..yenla
zona del
cvello

crea.lign se aplica
para la creacion
de la forma en la
zona palatinal...

crea.lign Gum y
Modifier permiten
una confeccion indi-
vidvalizada en la
zona roja y blanca

Confeccion
individvalizada
también en la
zona roja y blanca




Se recomienda confeccionar las superficies proximal y cervical

de la carilla con el composite eldstico de microllenado crea.lign.
Esto garantiza transiciones de color homogéneas y una resistencia
duradera a la placa y la decoloracién.

Con crea.lign se lleva a cabo la confeccién final, es decir, se da
forma. crea.lign puede aplicarse directamente de la jeringa o
mediante la técnica de pincelado. La utilizacién de crea.lign
facilita la aplicacién con la técnica de pince-lado y optimiza el
modelado de los espacios interdentales.

La unién entre las capas se garantiza gracias a la capa de inhibi-
cién. Si no se dispone de esta, por ejemplo debido al rebajado, es
necesario llevar a cabo el acondicionamiento con visio.link. Esto
también afecta a las transiciones hacia las carillas de
revestimiento cuando no estan acondicionadas.

La capa de inhibicién puede eliminarse con isopropanol. Evita la
entrada de material en la superficie, motivo de las coloraciones.

Todos los colores crea.lign pueden mezclarse entre si. Para
la individualizacién se dispone de diferentes masillas
para la incisal, el cuello, la dentina y la encia.

Nota:

Tras terminar el modelado y la polimerizacién intermedia es nece-
sario llevar a cabo una fotopolimerizacién final de al menos 6 min.
en el equipo Uni XS / Heraeus Culzer o en la bre.Lux Power Unit.
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Acabado con
una fresa de
metal duro

Pulido de intenso
brillo con una gamuza
de algodon y Abraso-
Starglanz

Pulido previo con un
cepillo de pelo de
cabra y Acrypol

o piedra pomez

Pulido previo
del crea.lign

crea.lign Modelling-
Liquid reduce la capa
de inhibicion y sirve

de modificador para

la viscosidad y
E-Modul (p. ej. PMMA)

Juego de
herramientas
visio.lign




El grosor de la capa de crea.lign no deberia superar 1 mm

por aplicacién sin polimerizacién intermedia. Para garan-tizar
méximas resistencias de la adhesién se aplica en revestimientos de
mds de 2 mm combo.lign desde la basal.

Para el acabado y el rebajado recomendamos utilizar una fresa de
metal duro. Las herramientas con cabezales rotatorios con diamante
producen rugosidades irreversibles en la superficie, por lo que no
se recomienda su uso.

Para el primer proceso de pulido se aplicard un cepillo blando
de pelo de cabra con piedra pémez o Acrypol. El nimero de
revoluciones no deberd superar las 3000 rev/min (pieza manual).

El pulido final se realiza con Abraso-Starglanz y una gamuza
suave de algodén o cuero. El nimero de revoluciones no deberia
sobrepasar las 5000 rev/min.

La capa de inhibicién puede eliminarse con isopropanol para evitar
que se tifa la superficie. Los restos de capa de inhibicién pueden
ser un motivo de coloraciones.

La exclusién de oxigeno, p. ej. mediante gel, crea.lign Modelling-
Liquid o la polimerizacién final en el visio.Beta disminuye o evita la
formacién de una capa de inhibicién.

Nota:
Para conseguir una resistencia duradera a la placa deberd estar
totalmente polimerizado y pulido el material de relleno.

Juego de herramientas visio.lign - ptimo para el acabado
y el pulido REF VLTOOLKIT
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Thermo-Pen.
Técnica Piezo sin llama abierta

...permite consequir la temperatura necesaria
de 250° C en el lado interior de la carilla

La carilla de revesti-
miento se expande en
estado termopldstico
con la ayvda de un
instrumento conico.

antes después




Las carillas novo.lign estdn compuestas de resina (PMMA) de alta
resistencia a la abrasién y se pueden deformar de manera termo-
pldstica.

La temperatura necesaria para la deformacién es de aprox. 250° C
y deberd estar distribuida superficialmente de manera homogénea
en toda la zona que se desee deformar.

Transblock sirve como proteccién para las zonas que no se desea
deformar.

Aplicacién: Seleccionar el nivel 4 en el Thermo-Pen y mantener a
una distancia aprox. de 1 cm de la carilla durante 10-15 seg. Se
deberd aplicar el calor por la parte interior de la carilla.

Deformar la carilla hasta alcanzar el ancho y el tamafio deseados
utilizando un instrumento redondo o una pieza primaria.

Nota:

No calentar las carillas de revestimiento encima de una llama
abierta. Y tener en cuenta que la temperatura no debe superar los
280°C. Una manipulacién incorrecta conlleva la pérdida de las
caracteristicas del producto.
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Comprobacion de la adhesion con combo.lign.

Resultados de la comprobacion de la adhesion obtenidos en la
Universidad de Jena 2004-2008

)

ion mecdnica

B 1°din37°C [ 25.000 *TIW

o

Resistencia a la presion y torsion en MPa sin retenc

EMF (NEM) EMF (MNN)  Oro para galvano Degunorm EMF (MNN)  éxido de circonio Bio XS novo.lign
Silano-Pen y Metall Primer I ML-Primer y (MN) / ML- SR Link y SR Silano-Pen visio.link visio.link
opdquer combo.lign y Gradia Ceramage Primer & Adoro Opaquer (bredent) (bredent) (bredent)
(bredent) Opaker (GC)  Opaker (Shofu) Ceramage (Ivoclar)
Opaker (Shofu)

Material de la estructura / sistema de adhesion

K = Ruptura de la cohesién
*Variacion de temperatura 5° C / 55° C




Sistemas de adhesion metal-resina:
Los siguientes sistemas de adhesién han sido aprobados tras la
comprobacién de la resistencia al cizallamiento (polimerizacién con

Uni XS):

Metal noble (MN):

Silano-Pen o MKZ Primer (bredent) con Opaquer combolign, Metall
Primer Il (GC) con Gradia Opaquer, Rocatec (ESPE) con Gradia
Opaquer, M.L. Primer y Ceramage Opaquer (Shofu).

Sin metal noble o metal no noble (MNN):

Silano-Pen o MKZ Primer (bredent) con Opaquer combo.lign, Metall
Primer Il (GC) con Gradia Opaquer, Rocatec (ESPE) con Gradia
Opagquer, SR Link + SR Adoro Opaquer (Ivoclar Vivadent).

Oro galvanizado:
M.L. Primer y Ceramage Opaquer (Shofu), Metall Primer Il (GC) con
Gradia Opaquer.

Materiales de estructura sin metal:
Los siguientes sistemas de adhesién han sido aprobados tras la
comprobacién de la resistencia al cizallamiento y la presién:

e Silano-Pen o0 MKZ Primer (bredent) sobre éxido de circonio

e visio.link Primer sobre Bio XS (thermopress 400, bredent)

e Revestimiento con estructuras fabricadas mediante CAD/CAM
de PMMA o composite para provisionales de larga duracién
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Tiempos de polimerizacion para
visio.link, combo.lign y crea.lign

visio.link Requiere una longitud de onda de 370 a 400 nm,
Equipos sin luz UVA no son adecuados

combo.lign Requiere una longitud de onda de 370 a 500 nm,
Equipos meramente UVA (como Polylux) no son adecuados

crea.lign  Requiere una longitud de onda de 370 a 500 nm,
Equipos meramente UVA (como Polylux) no son adecuados

Fabricante Nombre del producto  Longitud de onda Tiempo de polimerizacién
en nm * visio.link combo.lign crea.lign
bredent bre.Lux Power Unit 370-500 90 seg. 180 seg. 6 min.
Dentsply / Triat, Triat 2000 400 - 500 3 min. 6 min. 10 min.
Degudent Eclipse k.A. 60 seg. 180 seg. 6 min.
Heraeus Kulzer Dentacolor XS, Uni XS 320-520 90 seg. 180 seg. 6 min.
Heraflash 320-520 90 seg. 180 seg. 6 min.
GC GC Laboligth LV-III 380 -490 2 min. 5 min. 10 min.
Ivoclar Vivadent  Targes Power Ofen 400 - 580 4 min. 180 seg. 8 min.
Lumanat 100 400 - 580 4 min. 180 seg. 6 min.
Schitz Dental Spekira 2000 310-500 2 min. 180 seg. 6 min.
Shofu Dental Solitilite EX 400 - 550 90 seg. 180 seg. 6 min.
Kuraray Dental CS110 k.A. 2 min. 5 min. 8 min.
Hager & Werken ~ Speed Labolight 320-550 90 seg. 180 seg. 8 min.
3M ESPE Visio BETA (neu P1-P4) 400 - 500 > 4 min. (P2) 7 min. (P2) 15 min. (P1)
Visio BETA (alt UO - U3)** 400 - 500 7 min. (U1, U3) 15 min. (UQ) 15 min. (UQ)

* Datos del fabricante

** Se recomienda disponer de un juego de ldmparas nuevo
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Importante:

Seguir las instrucciones de uso de cada producto. Los datos son
valores indicativos y se basan en el estado técnicamente perfecto
de los equipos. Las luminarias y fuentes de luz deben comprobarse
o0 en caso necesario sustituirse segin las indicaciones del fabrican-
te. Para ello consultar la siguiente autocomprobacién:

Nota:

La polimerizacién de visio.link habrd finalizado cuando la im-
primacién visio.link esté seca tras la irradiacién con rayos UV, es
decir, que no quede ninguna capa pegajosa.

Si bien combo.lign es de curacién dual, requiere una polimeri-
zacién con aplicacién de luz para alcanzar las méximas resisten-
cias en la unién. Para saber si una fuente de luz cubre el espectro
de longitud de onda necesario se expone durante unos 10 seg.
combo.lign y se comprueba si se ha curado en la superficie. Una
capa de 2 mm de grosor (planchitas de comprobacién) deberia
resultar polimerizada por ambos lados tras 90 a 120 seg.

Con el crea.lign se recomienda realizar la comprobacién en el
color GUM Pink; deberia finalizar el curado de una planchita de
comprobacién de 1 mm de grosor tras 3 min., en cualquier caso
al menos en la mitad del tiempo indicado para la polimerizacién.
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